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Sayın okuyucu, 

Aydın İnsan ve Toplum Dergisi’ni, Haziran 2024 sayısında, beş makale 
ile sizlerle buluşturmaktan mutluyuz. Dergimiz Sobiad ve Asos Index veri 
tabanlarında taranmaya başlamış, TR Dizin süreci için çalışmalar devam 
etmektedir. Bu sayımızda yer alan içerik ile ilgili kısa bilgi de sunmak 
isteriz;

“Fransız Nietzscheciliği: Michel Foucault’yu Hatırlamak” başlıklı 
ilk makalemizde Foucault ile Nietzsche çalışmaları hakkında güncel 
tartışmalara yer verilmiştir.

İkinci makale yeme bozuklukları bağlamında, ortoreksiya nervoza 
eğiliminde mükemmeliyetçilik ve obsesif inançlar arasındaki ilişkinin 
incelendiği bir araştırma makalesidir. Henüz herhangi bir psikiyatrik tanı 
ve sınıflandırma sistemine dahil olmayan bir yeme patolojisine yönelik 
olarak tasarlanan bu çalışma, ortoreksiya nervoza için yeni bir model 
ortaya koymaya giriş niteliği taşımaktadır.

“Yeme Tutumlarını Yordayan Değişkenler” başlığı ile sayımızda yer alan 
çalışmada, üniversite öğrencilerinde çocukluk çağı travmaları ile erken 
dönem uyumsuz şemaların duygu düzenleme ve otomatik düşünceler 
aracılığıyla yeme tutumları üzerindeki etkisinin ortaya konulması 
hedeflenmektedir.

Derleme bir makale olarak sayımızda yerini alan “Yükseköğretimde 
Psikolojik Danışmanlık ve Rehberlik: Bir Model Önerisi” yükseköğretim 
kurumlarındaki psikolojik danışmanlık ve rehberlik hizmetlerinin 
etkinliğini arttırmak amacıyla, üç basamaklı bir model önermektedir.



Son makale ise “Akıllı Telefon Bağımlılığının Bağlanma Stilleri İle 
Algılanan Sosyal Destek Arasındaki İlişkinin İncelenmesi” amacıyla Kuzey 
Kıbrıs Türk Cumhuriyeti’nde farklı bölümlerde eğitim gören üniversite 
öğrencileri ile çalışılmış bir tezden üretilmiş araştırma makalesidir.

Sayımıza yazar ve hakemlikleriyle katkıda bulunan tüm hocalarımıza 
teşekkür eder, iyi okumalar dileriz.
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